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1. Общий анализ крови (действует 10-14 дней) ;  
2. Общий анализ мочи (действует  10-14 дней) ; 
3. Биохимический анализ крови (стандартный): АСТ, АЛТ, амилаза, щелочная фосфатаза, глюкоза, 

креатинин, мочевина, билирубин, общий белок, железо, ферритин (действует 10-14 дней); 
4. Коагулограмма   (протромбин по Квинку, МНО, фибриноген, АЧТВ, тромбиновое время)                    

(действует 10-14 дней); 
5. Анализы на инфекции (Гепатит B;C; RW - сифилис, ВИЧ)-( действует 6 мес). Если в анамнезе есть 

инфекционные заболевания, требуется заключение инфекциониста с допуском к операции. 
6. Группа крови, Rh-фактор; 
7. ЭКГ с расшифровкой (действует 1 мес) : 
8. Рентгенограмма или флюорография грудной клетки  ( действует 6 мес) ; 
9. УЗДГ вен нижних конечностей (действует 1 мес); 
10. Консультация / заключение терапевта (действует 10 дней) ; 
11. МСКТ (мультиспиральная компьютерная томография) костей носа и околоносовых пазух  (диск), 

пациенты, которые предоставляли МСКТ на консультации – приносят тот же диск, переделывать не 
нужно (исключением является если диск был плохого качества и доктор просил переделать);  

12. Проведение исследований на предмет наличия новой коронавирусной инфекции (COVID-19): ПЦР 
РНК Coronavirus COVID -19 (действует 3  дня  ) 

 
 
Стоимость комплексa  (без пунктов 11 и 12) составляет 20.500 рублей,                                      
необходима предварительная запись по номеру телефона +7 (968) 508-47-49 
 
 

  закупка препаратов специально разработанной БАД терапии для снижения рисков           
формирования стойких отеков.  

 
 

ПАМЯТКА ДЛЯ ПАЦИЕНТА, ПЛАНИРУЮЩЕГО ОПЕРАЦИЮ ПОД АНЕСТЕЗИЕЙ* 
 

Уважаемый пациент! 
 

За 8 часов до операцией нельзя НИ ЕСТЬ, НИ ПИТЬ! 
 

На операции обязательно быть в компрессионных чулках** для профилактики венозных 
тромбоэмболических осложнений (рекомендуем “mediven thrombexin 18”)  

 

Накануне операции: 
1) провести туалет полости носа - удалить волосы (исключительно триммером); 
2)  снять все украшения (особое внимание – любому пирсингу на теле) 

 
    * общий наркоз  

** компрессионные чулки следует надевать строго утром (до операции), не вставая с постели (!) носить 
после операции, не снимая, в течение трех суток (!!! ) при несоблюдении - пациент не допускается к 
операции. 


